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CAC VAT DUNG CAN MANG THEO

Pap xe xuyén Viét - Hanh trinh két noi yéu thiwong 2024

STT Ngi dung . sbamg
: (Moi ngudi dinh dau * khi da chudn bi xong)
Kem chéng néng, dudng 4m, bong tay trang, nude tiy trang (do skin care)
Stra rira mat, kem danh rang, ban chai danh rang
. Déu gbi dau, sira tim (dang goi

| | Db dingcanhan g (dang g6

Phan rém (rat quan trong véi cai mong ca ngay dap xe)

Guong, lugc

Quat gidy, quat sac dién cim tay

Mii bio hiém

N Mii tai béo, mil ludi trai, kinh rAm

2 Pau/mat - -

Khau trang (uu tién dang vai, che hét mat) - team s¢ den a. Huhu

Khin che ¢b

2 bo ddng phuc cta chuong trinh, Ao Hoodie, 4o khoac dap xe(4o chdng ning)

Quan/do giit nhiét, thAm hat md hodi (c6 thé mic quan dap xe bén trong, quin ddng phuc bén ngoai

L Quin 40 ngi (b ngén tay dé ngn nghi cho thoai mai)

3 Quan ao -

Quan 4o di choi (khi tham gia cac hoat dong tu do, di choi, tham nguoi quen...)

Kim, chi d& may v quan 4o cho céc ban nam

BAm mong tay, kéo tia toc (CAt toc méi cho céc ban nir), tong do (cit toc cho cac ban nam)
4 Tay 1 doi ngan (ban tay)

1 doi dai (gang tay 6ng)

Gidy dap xe: 1 doi

5 Chan Dép quai ngang, hodc dép tong (dé hau can, di chuyén cho thuan tién): 1 doi
Tat: 3-4 doi
Chuén bi, kiém tra xe cin than trude khi xuét phat
DAu tra xe, 2 lo (mdi lo tm 15k)

6 Xe dap Sam xe dv phong (1 bd) - phong truong hop ky thudt chua va kip thi thay luén, v& diém nghi thi va sau
Xe dap cin: C6 dén chiéu sang trude, dén canh bao phia sau (dén hau), Khung dé nude, co gic baga, day
ching dd, gio xe (nbu can), bat nho dé che dd (trong trudong hop troi mua)

Ban diéu hanh s& co Bo dung cu so ciru Y té. Tuy nhién, c4 nhan ciing can chu dong chuan bj cac do ding
sau:
Thudc ha sbt
Thubc cam ctim, ho
Men tiéu hoa (nhitng ngay dau in chwa quen, moi ngudi rat d& bi dau bung, kho tiéu, nén mua men tiéu
3 hoa phong trudce a)

7 Thu6c men , ; N N - B
Thudc nho mat, nho mii (vi di duong nhiéu bui)

Dau gi6 mini (trong truong hop dang di thi dau bung, chwa c6 dd Y té thi ldy dung ludn)
Bang dan Urgo, bong tai

Xit mudi, thude boi ngoai da do ¢on trung dét

C sii, thubc dién giai dang tai (tranh mét nudc)

Mic quén do: 5 cai

Chin nho, gbi nho

Mot chiée chiéu bac ngii vin phong dé dém ding

Dén pin

May anh

8 Khac Dién thoai + ddy sac + sac du phong

Thé ngan hang ( nén dé tién trong thé s€ an toan hon)

Tién mit ( c6 mot it dé chi tidu khi di duong)

Gidy + Bt (dé viét nhat ky, viét confession), viét thw giri ban than sau 45 ngay
Mot quyén sach hay ( ai like doc sach)

USB

Day phoi 10m

Bat to &n com, nim nghi

9 Do dung theo nhém|y o phong git dd
Gidy da ning

O dién nhiéu chan

Cudi cung thi khong thé thiéu d6 13 1 tam hdn dep dé sin sang Hanh trinh dap xe xuyén Viét 2024 a!l!
From: Lisa Xuvi24 <3




